europass

Martina Romitelli

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 01/09/2023 — 30/06/2024 ]
Ricci

[ 01/07/2023 — 08/07/2023 ]
Ricci

[ 09/09/2022 — 30/06/2023 ]
Ricci

[ 08/09/2021 — 30/06/2022 ]
Ricci

[ 01/04/2022 - 24/04/2023 ]

[ 31/01/2022 - 30/06/2022 ]

[ 04/06/2021 — 31/12/2021 ]

Docente di sostegno presso Istituto di Istruzione superiore Matteo

Istituto di Istruzione superiore Matteo Ricci

Citta: Macerata | Paese: Italia

Docente di sostegno presso Istituto di Istruzione superiore Matteo

Istituto di Istruzione superiore Matteo Ricci

Citta: Macerata | Paese: Italia

Docente di sostegno presso Istituto di Istruzione superiore Matteo

Istituto di Istruzione superiore Matteo Ricci

Citta: Macerata | Paese: [talia

Docente di sostegno presso Istituto di Istruzione Superiore Matteo

Universita degli Studi di Macerata

Citta: Macerata | Paese: Italia
Rapporto di lavoro autonomo in attivita di sostegno psicologico presso

Universita di Macerata

Colloqui psicologici individuali e di gruppo per studenti iscritti ai vari corsi di laurea
dell'Ateneo.

Universita di Camerino

Citta: Camerino | Paeses: Italia

Rapporto di lavoro autonomo in attivita di sostegno psicologico
presso Universita di Camerino

Colloqui psicologici individuali e di gruppo per studenti iscritti ai vari corsi di laurea dell'Ateneo,
al personale docente e tecnico amministrativo.

Universita di Camerino

Citta: Camerino | Paeses: Italia

Rapporto di lavoro autonomo in attivita di sostegno psicologico
presso Universita di Camerino



[ 01/06/2020 — 31/05/2021 ]

[ 22/02/2017 — Attuale ]

[ 01/09/2014 — 31/08/2015 ]

[ 27/05/2013 — 26/05/2014 ]

[ 13/07/2009 - 12/04/2010 ]

Colloqui psicologici individuali e di gruppo per studenti iscritti ai vari corsi di laurea
dell'Ateneo e al personale tecnico-amministrativo

Universita di Camerino

Citta: Camerino | Paeses: Italia

Rapporto di lavoro autonomo in attivita di sostegno psicologico
presso Universita di Camerino

Colloqui psicologici individuali e di gruppo per studenti iscritti ai vari corsi di laurea dell'Ateneo e
al personale tecnico-amministrativo.

Psicologa clinica

Libero professionista

Citta: Macerata

Servizio Civile Regionale

IRCR Azienda Pubblica di servizi alla persona
Citta: Macerata

Attivita svolte:

¢ Analisi della domanda
e Assistenza al progetto "Home care premium" per la non autosufficienza

Assegno di ricerca finanziato dalla Regione Marche; Indagine sul
Benessere Psicologico presso Azienda Sanitaria accreditata SSR-
Regione Marche;

Clinica Marchetti di Macerata
Regione Marche
Citta: Macerata

Attivita svolte:
¢ Questionari di indagine sul benessere
 Analisi del Benessere e Clima organizzativo

Bando FSE; progetto di innovazione nel contesto di una casa famiglia
per minori

Regione Marche

Attivita svolte:

e Realizzazione e monitoraggio di un progetto di inserimento di nuovi utenti
all'interno di una casa famiglia per minori

ISTRUZIONE E FORMA-

ZIONE

[ 03/10/2022 ]
Macerata

Relatrice "Corso di formazione Senior Tutor” presso I'Universita di

Universita degli Studi di Macerata

¢ Gestione di situazioni potenzialmente conflittuali
e Assertivita e comunicazione assertiva

e Autostima come rispetto di sé e dell'altro

e Relazione cooperativa e costruttiva

[ 20/02/2022 ] Certificazione inglese B2



[ 07/02/2022 ]

[ 06/07/2020 — 09/07/2021 ]

[ 10/11/2018 ]

[ 12/04/2018 ]

[ 18/07/2017 — 22/09/2017 ]
clinici

[ 30/01/2014 - 14/03/2014 ]

LanguageCert International ESOL

Ildonea concorso pubblico per la copertura a tempo indeterminato di
n.33 posti di dirigente psicologo - disciplina psicologia clinica per le
esigenze dei consultori e per le necessita delle ASL RM1, RM2, RM3,
RM4, RM5, RM6

Asl Roma 2

CORSO DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA
SPECIALIZZAZIONE PER LE ATTIVITA®' DI SOSTEGNO (D.M. 249/2010)

Universita di Macerata

Relatrice Convegno "Il paziente oncologico e I'estetica" tenutosi nel
Comune di Montecassiano e patrocinato dall'Ordine professionale dei
Medici, degli Psicologi, degli Infermieri e dei Farmacisti

Convegno rivolto a personale medico-sanitario 10
ECM

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale ( votazione 30/30) e conseguente annotazione
all'albo professionale della qualifica di Psicoterapeuta

"Scuola di Psicoterapia Cognitiva” gestita dalla SPC S.r.l. sede periferica di
Ancona

Citta: Ancona ' Paese: Italia
Competenze acquisite:

e Trattamento dei disturbi di ansia e fobie

e Trattamento dei disturbi di panico e agorafobia

e Trattamento del disturbo ossessivo compulsivo

e Trattamento dei disturbi di tipo alimentare

» Trattamento dei disturbi clinici in eta evolutiva

« Trattamento della fobia scolastica

¢ Trattamento di distimia e depressione

¢ Trattamento del disturbo da stress post traumatico

e Trattamento dei disturbi di personalita tra cui il disturbo Borderline di personalita

attraverso |'approccio DBT.

e Valutazioni psicodiagnostiche

¢ Gestione di problematiche relazionali

e Gestione di problematiche adolescenziali

» Promozione della qualita di vita e benessere psicologico
Approcci e Terapie utilizzati:

e Terapia Cognitivo-Comportamentale

¢ Mindfulness

o Act (Acceptance and Commitment Therapy)
¢ DBT (Dialectical Behavior Therapy

¢ Terapia senso motoria

¢ Schema Therapy

Corso di formazione avanzato Autismo: interventi psicoeducativi e
Centro Studi Erickson

Totale di 50 ore di formazione

Attestato di Formazione Professionale Psicologia delle cure primarie



International Society of Psychology

Iscrizione all'Albo Professionale Psicologi Delle Marche. Albo A.
[ 25/01/2014] Numero di iscrizione: 2431

[ 09/03/2012 ] Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM 51) (votazione 110/110)
Universita degli Studi Di Urbino "Carlo Bo"
Citta: Urbino | Paese: Italia
Tesi:
"Osservazione di un caso clinico in campo istituzionale e supervisione clinica" Relatore:
Prof. Francesco Comelli

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
COMPETENZE

certificazione ic3
PATENTE DI GUIDA Automobile: B

COMPETENZE PROFES-
SIONALI i ]
Competenze professionali
Trattamento dei maggiori disturbi psicologici in bambini, adolescenti ed adulti attraverso
approccio terapeutico cognitivo-comportamentale con particolare attenzione ai principi
dell’accettazione e della consapevolezza, I'uso delle tecniche immaginative, I'importanza della
connessione mente-corpo

Utilizzo di protocolli terapeutici evidence based Colloqui
anamnestici, diagnostici e di valutazione Somministrazione

dei principali test psicodiagnostici Ascolto di minori in

ESPERIENZE DI

contesti protetti
RICERCA

[ 14/07/2015 — 19/07/2015] Collaborazione con "Associazione Italiana Scienze Comportamentali e
Cognitive” (AISCC)

¢ Martina Romitelli, Erika Melchiorri, Emanuele Rossi, Nicoletta Riste, Valentina
Carloni, Alessia Panzera. Student's Life Satisfaction Scale (SLSS): Psychometric
Characteristics on an Italian Youth Sample.
Poster per Congresso ACBS 2015

¢ Emanuele Rossi, Erika Melchiorri,Alessia Panzera, Martina Romitelli. A preliminary
Study on Validating the Self Compassion Scale (SCS) in Italian Adolescents



ALTRO

DICHIARAZIONE
SOSTI- TUTIVA DI
CERTIFICAZIO- NEE
DELL'ATTO DI NO-
TORIETA'

Poster per Congresso ACBS 2015

e Alessia Panzera, Valentina Carloni, Martina Romitelli, Emanuele Rossi, Erika Melkiorri.
Subjective Happiness Scale (SHS): Psychometric Properties on an Italian sample of
adolescents.

Poster per Congresso ACBS 2015

e Erika Melkiorri, Emanuele Rossi, Alessia Panzera, Valentina Carloni, Martina Romitelli,
Gilda Picchio. Validation of the Dysfunctional Attitude Scale (DAS) in the Italian Youth
Population

Posters per Congresso ACBS 2015

¢ Emanuele Rossi, Erika Melkiorri, Alessia Panzera, Nicoletta Rist&, Valentina Carloni,
Martina Romitelli. Validation study of the italian Version of the Mindful Attention
Awareness Scale for Adolescents (MAASA)
Posters per Congresso ACBD 2015

¢ Valentina Carloni, Emanuele Rossi, Erika Melchiorri, Martina Romitelli, Gilda Picchio,
Alessia Panzera. Validation of the Brief Multidimensional Student's Life Satisfaction
Scale (BMSLSS).
Posters per Congresso ACBS 2015

Partecipazione a percorsi di eccellenza/certificazioni

o Certificazione in CBT-E per i disturbi del comportamento alimentare, Christopher
Faiburn, CREDO, online training presso University of Oxford, 10/06/2016 -
15/04/2016

o Attestato di partecipazione al corso di formazione di 36 ore mindful eating proposto da
Liquid Plan, Societa di Consulenza e Formazione, attestato rilasciato in data 6/07/2016

o Attestato di formazione in Psicologica dell'Emergenza rilasciato da Psicogiuridico,
Associazione Interdisciplinare di Psicologia e Diritto in data 6 Maggio 2017, durata
complessiva 12 ore

o Attestato di acquisizione competenze - Acceptance and Commitment Therapy
presso SPC sede di Ancona, percorso di eccellenza seguito presso SPC sede di
Ancona, certificazione rilasciata in data 12/04/2018

o Attestato di partecipazione al Workshop di I° livello sulla Shema Therapy percorso di
eccellenza seguito presso SPC sede di Ancona. Corso riconosciuto dalla International
Society of Schema Therapy, 16 e 17 Settembre 2017 e 07 e 08 Ottobre
2017, durata complessiva 20 ore

(art. 46 e 47 D.P.R.28 dicembre 2000 n. 445)

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci € punito ai sensi del codice penale e
delle leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 76 D.P.R. n.
445/2000

DICHIARA



Che tutte le informazioni riportate nel presente curriculum corrispondono a verita

Il/La sottoscritto/a dichiara di aver preso visione del Privacy Disclaimer e acconsente al
trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

Macerata li 11/05/2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



