
UNITRE MACERATA
A n n o  A c c a d e m i c o  2 0 2 6 – 2 0 2 7

Il Nobil Giuoco degli
scacchi
Dal gioco, al pensiero strategico: agilità mentale per la vita di tutti i giorni.

CORSO

Un viaggio a 360 gradi all'interno delle 64 caselle che compongono
non solo il campo di battaglia dei Re, ma anche la palestra di chi vuole
allenare la propria elasticità mentale e imparare a riconoscere per
tempo le trappole, sulla scacchiera come nella vita. Dalle regole di
base alle strategie, fino a un torneo finale per mettere in pratica quanto
appreso. Perché, come ricorda il docente: «A scacchi non vince il
migliore, ma colui che fa il penultimo errore».

PROGRAMMA
1° Introduzione alla storia del «Nobil Giuoco»: il movimento dei pezzi e la
composizione di una partita.
2° L'apertura.
3° Il medio gioco.
4° Il finale.
5° Strategie e tattiche di base del gioco (prima parte).
6° Strategie e tattiche di base del gioco (seconda parte).
7° Esercitazioni a coppie sulle diverse combinazioni di scacco matto.
8° Torneo finale e messa in pratica delle competenze apprese durante il
corso.

DOCENTE

Nizar Meriem Benziane, scacchista professionista, studia Economia e
mercati finanziari all'Università di Macerata. Di madrelingua italiana e
araba, ha lavorato come consulente in ambito di intelligenza artificiale e ha
partecipato a progetti di supporto alle persone con disabilità con ANFFAS.

DURATA

8 lezioni da 1h 30

GIORNO

Martedì

ORARIO

21:00 – 22:30

SEDE

ARCI Via Verdi 10/a MC

CALENDARIO
16 marzo ①

23 marzo ②

30 marzo ③

06 aprile ④

13 aprile ⑤

20 aprile ⑥

27 aprile ⑦

04 maggio ⑧

PARTECIPANTI max 30 TICKET 5 €
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